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1980.julius huszonhetedike, vasarnap volt. Egy hete Iéptem ki az Ggyvédi irodabdl, és azt kdvetben
éjjel-nappal tervezgettem, toprengtem és irtam; a létrehozandé Uj vallalkozas filozdfiai
megalapozdsaval kiiszkodtem. A legnagyobb gondot a tananyag jelentette, amely az egész vallalkozas
alapjat képezte. Azon a vasarnapon még virradat el6tt felkeltem, és kimentem a Hyde parkba egy
kiadds kocogdsra. Visszafelé az Ujsdgosnal vettem egy Sunday Times-t, és felmentem a lakasba.
Lezuhanyoztam, majd belelapoztam az Ujsagba. A tizennegyedik oldalon a kdvetkez6 szalagcim tiint
fel az oktatasi rovatban: ,Mi tartja egybe a vildagegyetemet?” Mellette Dr. David Bohm-nak, a londoni
Birkbeck College elméleti fizika professzoranak fényképét is kozolték a kovetkez6 szoveggel: ,Bohm
és az 6 végsdl algebraja: a vallds maga a teljesség”. Rogton tudtam, hogy ez nekem szdl. Az Ujsag tobbi
részét kidobtam, mig a Dr. Bohmrdl sz616 cikk minden egyes szavat figyelmesen elolvastam. A
bevezet6ben elmondta, hamarosan kdzzé fog tenni egy forradalmian Uj tudomanyos elméletet,
amely talan egységet teremt végre a modern fizikdban. ,El6sz0r azdta, hogy a klasszikus fizika
kényelmes bizonyossagai darabokra hullottak — noha meglehet8sen ellentmondasos médokon — az
Einstein-féle relativitas-elméletnek és a kvantumelméletnek készénhet6en, remény van arra, hogy a
fizikusok eltérd valdsagértelmezései egységesen értelmezheték legyenek.” A BELSO VEZETO 138 139
A cikk Bohm legujabb, A teljesség és az implicit rend cim{ kényvére hivatkozva bemutatta az Uj
elméletet. A szerz6r6l elmondta, hogy a negyvenes - 6tvenes években Einstein baratja és kollégdja
volt a princetoni egyetemen. Ma 6 a legkivaldbb é16 fizikusok egyike. Bohm két alapmdvet jelentetett
meg a kvantumelméletrél, és jelent6sen hozzajarult a plazmafizikaban elért eredményekhez. A cikk
szerint Bohm egész életét és szak - mai munkajat annak szentelte, hogy megtalalja azt az egyesit6
alapkoncepciot a fizikdban, amely orvosolhatna a fizika és a tarsadalom fragmentaltsagat,
széttoredezettségét. Az elmult hisz évben a relativitas-elmélet és a kvantumelmélet altal felszinre
hozott ellentmondasokat feloldé és meghaladé altaldanos elmélet kidolgozasan faradozott. Bohm
elmélete az implicit - bennfoglalt - rendrél er6sen szakmai jellegli volt. Sok mindent nem értettem a
cikkben, és mégis tokéletesen értettem az egészet. Megvolt a valasz, amit kerestem. Azonnal
éreztem, talalkoznom kell ezzel az emberrel. A cikk igy folytatédott: ,,... az elméletnek mély filozéfiai
vonatkozasai is vannak, melyeket Bohm részletesen kifejt a konyvében. Olyan vildgnézetet ad, amely
lehetdvé teszi a fizikai jelenségek atfogd megértését, és azt sugallja, hogy az anyagi és a tudati vilag
ugyanazon egyetlen, toretlen és totalis mozgasfolyamat része.” Majd azt irta: Bohm munkaja a nem-
lokalitasrél és az a tény, hogy 6sszehdazasitotta a tudatot a fizikdval, néhany parapszicholdgust arra
inditott, hogy ebben az elméletben olyan jelenségek magyarazatat ldssa meg, mint a telepatia, a
prekognicié és a telekinézis. Bohm, noha nem helyezkedett ezzel szembe, megérizte szigoru
semlegességét. Az implicit rend (latinbdl ,,a bennfoglalt”) a valdsagnak olyan szintje, amely tullép a
normdlis mindennapi gondolkodasunkon és érzékeléslinkdn, csakigy, mint a tudomanyos elméletek
kinalta valamennyi valésagképen. Ez utébbiak Bohm szerint az explicit rendhez tartoznak. Az implicit
rendnek megfelel6en a tér és az id6 minden egyes toredékében benne foglaltatik a l1étezés teljessége
— legyen az akar egy targy, egy gondolat vagy esemény. igy az univerzumban minden hatassal van
mindenre, mivel minden ugyanannak a téretlen egésznek a része. Bohm szerint a fragmentaltsaghoz
vezet( jelenlegi trend a nyelv alany-allitmany-targy nyelvtani szerkezetében gyokerezik, ami egyéni
és kozosségi szinten is visszatiikrozddik. Ugy latjuk az egyéneket és a csoportokat, mint ,mast”,
téliink elkiloniltet, mely elszigetel6déshez, dnzéshez és haboruikhoz vezet. Bingd! Megvan!
Tudtam... Errél dlmodtam, errél gondolkodtam mindvégig. Pontosan kifejezte a mi vezetdi tanterviink
alaptételét is. Aldtamasztotta, igazolta az optimizmusomat: ebben az orszagban létrejohet egy
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moralis, atalakité vezetés, ha olyannak latjuk a vilagot, amilyen valéjaban, szerkezetének minden
bonyolultsagaval és szovevényességével egyitt. Felvettem a telefont és tarcsazni kezdtem. Néhany
hivas utan megszereztem Bohm otthoni szamat, és miel6tt észbe kaptam volna, mar 6 volt a vonal
masik végén. Oszintén elmondtam, mi jaratban vagyok, és hogy szeretnék talalkozni vele. Szinte
habozas nélkil beleegyezett, hogy mdsnap velem toltse az egész délutant.

Ez is azoknak a megjosolhaté csoddknak a soraba tartozott, amelyeket merész vallalkozasom
kibontakozasa sordn egyre-mdsra megtapasztaltam. Mdsnap ott voltam Bohm irodajdban tébb, mint
négy 6ran at, a beszélgetésiinket pedig magndra rogzitettem. Beszéltlink a fizikai és a filozéfiai elvek
szoros kapcsolatardl és mindezek jelent6ségérél az dimommal, a VezetSi Férummal kapcsolatban.
Olyan 8si és alapvet6 kérdéseket vetett fel, mint: Mi az elme? Mi az anyag? Mi a forrdsa a
természetben mindeniitt fellelhetd egyszerl szimmetridnak? Elmondta, hogy az idG, a tér és az anyag
régi értelmezése mar nem alkalmazhaté. Beszéltiink a ,,buborékkamra”—beli életrdl, ahol a fizikusok
szubatomikus szinten vizsgdljak az anyag részecskéit. Ezen a szinten az anyag néha részecske, néha
hulldm. Folyamatosan mozgasban van. A darab vasrél, kérél vagy deszkarél mint szilard anyagrol
alkotott kép nem felel meg a valdsdgnak. A részecskék rdadasul néha visszafelé is mozognak az
idében. A buborékkamrdban a ,kordbban” vagy ,kés6bben” fogalmak mar nem dlljdk meg a helyiiket.
A tér-id6 folyamatok néha forditott oksagi sorrendben térténnek. Széba kerlt a Bell-tétel, amellyel
bevezetett a szubatomikus vildg egységébe. A Bell-tételt Bohm korabbi tanitvanya, J.S. Bell svdjci
fizikus terjesztette el6 1964-ben. Nyolc évvel kés6bb Alain Aspect, a pdrizsi egyetem fizikusa, kisérleti
madszerekkel is meger@sitette. Henry Stapp, a berkeley-i Kalifornia egyetem fizikusa 1975-ben egy
allamilag tdmogatott kutatasi tanulmdanydban azt mondta a Bell-tételrdl, hogy ,,a tudomany
torténetének legfontosabb felfedezése”. Lényegében azt bizonyitja, hogy a vilag alapvet6en
oszthatatlan. A Bell-tételt legegyszer(ibben a kdvetkez6képpen tudom elmagyarazni: képzeljiink el
két, parban lévs részecskét egy kétrészecskés rendszerben. Tegytik fel, hogy elrepitjlik 6ket
egymastol, vagy valahogy szétvalasztjuk, és az egyik részecske mondjuk New Yorkba, a masik San
Franciscéba keril. Amikor megvaltoztatjuk az egyik ilyen részecske porgését, ezzel egy id6ben a
masik részecske is meg fogja valtoztatni a sajat porgését. Ez a hatds a latszélag kilonallé objektumok
egységébdl kovetkezik. Ez egy olyan kvantum, visszacsatolas, amelyen keresztil a fizika beismeri az
egységesitett [atas szlikségességét. Ahogy Bohm mondta, ,Mindnydjan egyek vagyunk”. Bohm
beszélt nekem a Bell-tétel altalanos implikacidirdl is. Azt mondta, a modern fizika vildgszemléletét a
rendszergondolkodas jellemzi. Minden mindenhez kapcsolédik. Még nem tudjuk pontosan, hogyan
kapcsolédik minden mindennel, de biztos, hogy létezik "elkiiléniilés nélkiili kiilonallas". gy van
megalkotva az univerzum. , A Bell-tétel egység-elmélete érvényes az emberi lényekre és az atomokra
egyarant”. A Bohmmal vald beszélgetés villamcsapasként hatott ram. Egyrészt éreztem, hogy valahol
mélyen én ezt mind tudom és mindig is tudtam, masrészt viszont féltem ettél a tudastdl. Ez az Uj
tudds felel6sséggel jart. A valdsag egy olyan radikalis, zavarba ejtéen Uj felfogdsardl beszélgettiink,
amelyet nem lehet figyelmen kivil hagyni. Beszéltlink az 6sszes — pszicholdgiai, tarsadalmi és
kulturalis — jelenség alapvets kapcsolathaldjardl és kolcsonos fliggésérdl. Beszéltlink az élet és a
vildagegyetem rendszerszemlélet( felfogdsardl, miszerint semmi nem értheté meg elszigetelten,
mindent Ugy kell tekinteniink, mint az egységes egész részét. Elettelen anyagrél beszélni csupéan
absztrakcio, mondta Bohm. Az egyes emberek nincsenek is igazan elkilonilve, hiszen mindannyian
az egész részei, és ugyanannak az egésznek a kiilonb6z6 megjelenési formai. Csak az absztrakcié teszi
Gket kilonalléva. Minden magaban foglal minden mast. 142 143 ,Nem gondolkodhatunk a létezésrdl
ugy, mintha helyhez kotott lenne”, és hogy illusztralja is, felvazolt egy egyszerti kisérletet, melyben
két koncentrikus Giveghengerbdl allé eszkdzt hasznaltak, ahol az egyik rogzitett volt, a masik pedig
lassan forgott. Magas viszkozitasu folyadékot, pl. glicerint ontottek a kettd kozé, és a folyadékba egy
csepp, azzal nem elegyedd festék - anyagot vagy tintat cseppentettek. Ahogy a kiils6 henger lassan



korbeforgott, a tintacsepp vékony szalla nyult, mivel a kiilsé henger sebessége nagyobb volt a
bels6énél. A festék részecskéi egyre tavolabb és tavolabb kertltek egymastdl, a tinta végul |t -
hatatlannd vélt. Es most jon a meglepetés. Ha ellenkezé iranyba forgatjuk a kiilsé hengert, a
festékcsepp ismét lathatéva valik. Bohm azt mondta, a festékcseppnek ,,akkor is van egy rendje, mig
lathatatlan, csak épp benne foglaltatik a glicerinben. A fizika szerint a rend nagyon nagy jelent&ségi.”
Vagyis ,ahelyett, hogy egy részecskét kiilonalld szilard objektumként tekintenénk, ugy is
gondolhatunk ra, mint az eltéré szamu fordulatokban benn - foglalt cseppek sorozatara. Innen nézve
az anyag alapvet6en az egészben létezik és lokdlisan nyilvdnul meg, szemben azzal a nézettel, hogy,
az anyag alapvetéen kiilénb6z6 részekbdl all.” Azt is hozzatette: ,On tulajdonképpen az emberiség
egésze. Ez az implicit rend alapgondolata — minden benne van mindenben. Az egész mult, bar
nehezen megfoghaté mdédon, de mindannyiunkban benne van. Ha kell6en elmélyed 6nmagaban, el
fog jutni az emberi faj [ényegéhez. Amikor ezt teszi, bebocsattatik a tudat alkoté — generativ -
mélységébe, amely az egész emberiségben kozos, és amely az egész emberiséget magaba foglalja. Az
egyén erre iranyuld fogékonysaga adja a kulcsot az emberiség megvaltozasdhoz. Mindnyajan
Osszekapcsolddunk. Ha ezt lehetne tanitani, és az emberek megértenék, egészen mas lenne az
emberi tudatossag” ,Jelenleg ezzel a fragmentalt gondolkodassal az emberek egyre csak falakat
épitenek maguk koré. igy aztan mindenki elkiilonilten éli az életét. Amikor ezek a falak ledSinek,
feltinik egy k6z06s tudat, az egységes elme és intelligencia, ahol egységet alkotunk, de ugyanakkor
minden személy meg6rzi a sajat egyedi tudatat is. Ez az egységes elme akkor is megmarad, amikor az
emberek elvalnak egymastdl, és ha Ujra 6sszejonnek, olyan lesz, mintha sosem valtak volna el. Ez
valdjaban egyetlen egy elme, és azokndl az embereknél jelentkezik, akik egymasba kapcsolddva
egyltt mozdulnak, cselekszenek. Az egymdsnak adott jelzéseket egy - azon tudattal veszik, mint
ahogy az ember biciklizés vagy sielés kozben veszi a jelzéseket. Ebbél kovetkezik, hogy ezek az
emberek valéjaban mindnyajan egyek. A kdztiik 1évé elkiildniilés nem akadaly. Osszetartanak. Ha
ilyen embereid lennének, akik egy irdnyba huznanak, és a fenti mdédon 6sszekapcsolddva
dolgoznanak egyiitt, annak hatdsa frenetikus lenne. Messze kitlinnének a kornyezetbél ezen lényegi
kiilonboz6séglikkel. Mindenki tudna, hogy 6k masok.” ,,Akkor van probléma, amikor csak egy személy
valtozik” — mondta Bohm. ,Az emberek az ilyen személyt szentnek, misztikusnak vagy nagy
vezetdnek tartjak, és azt mondjak: "Hat, 6 mas, mint én vagyok. En soha nem lennék erre képes.” A
legtobb embert sajnos sajat hitetlensége gatolja, miszerint 6 nem tud hatni a dolgokra, és ezért soha
nem is néz szembe a lehetGséggel. Tul zavard vagy tul ijesztd szamara.” Ekkor elmeséltem Bohmnak
par évvel kordbbi, elképeszté élményemet. Egy baratomnadl vendégeskedtem Georgidban, aki
meghivott agyaggalamb l6vészetre is, mig ott voltam. Mar vagy tiz éve nem volt a kezemben
|6fegyver. Aznap kordn reggel kimentem futni, majd visszaj6éve lelltem, és a csendben elképzeltem
magam, amint hibatlanul 16vok. Alig fejeztem be a meditalast, mar jott is értem a baratom, hogy
kivigyen a helyszinre. Az agyaggalamb lovészeten huszonot céltargy jelent egy szokdsos kort. A
legjobb eredményt elérd agyaggalamb-lovészek korilbellil huszonhdrmat tudnak leléni a
huszonotbdl. Vagyis, ha egy ilyen kezd6, mint én, tizenkettdt eltaldl, az mar igen jé eredménynek
szamit. Ugy kezdtiik, hogy 164llasrél 16allasra mentiink, és amikor eljutottunk a tizenketteshez, én
mar mind a tizenkét céltargyat lel6ttem. Néhanyan odajottek nézének. Egyik taldlat a masik utan —
tizenkettd, tizennyolc, husz. A huszonotodik céltargynal még mindig benne voltam az dramlatban, a
flowban, és teljes béke toltott el. Ekkorra mar jo sokan 6sszegydiltek korilottem. Valamelyikiik
megszolalt: ,Ugye tudja, mar csak egy I6vése hidnyzik a maximum - hoz?” Ebben a pillanatban
elkezdtem igyekezni és elvétettem. EbbGl és mas hasonld esetekbdl megtanultam, hogy az agynak
olyan hatalma van, amellyel sajat normalis vagy szokdsos létezési médunk folé emelkedhetiink, és
tulléphetiink az addig lehetségesnek tartott dolgok hatdran. Amikor az emberek 6sszefognak és
csoportban, egyltt haladjak meg szokasos létezési madjukat, még nagyobb lehetGségek nyilnak meg.
Valamiféle gat azonban tébbnyire megakaddlyozza, hogy ezek a rendkiviili események



megtorténjenek. Bohm szerint ,,épp erre a gatra kell odafigyelnem. Meg kell taldlnom, mi okozza ezt
bennem, illetve masokban. Ha 6ssze tudnék hozni egy csoportnyi embert, akik mas sikon képesek
egylttm(kodni, megteremthetnék egy Uj, nem feltétleniil individudlizalt m{ikddési médot, modus
vivendi-t. Ez az igazi Uj individuum, és ez a lényeg, ugye érti? Az egyes ember egyetlen koz6s elme
altal miikédne. Ha az eredmények kdztudotta valnanak, ha az emberek megtapasztalhatnak ezt az
allapotot, akkor nem tudnanak tobbé mellébeszélni, mindezt figyelmen kiviil hagyni. Barcsak tuljutna
egy ilyen csoport azon a bizonyos kritikus ponton, és képes lenne igazi valtozast elinditani!" Bohm
még hozzatette, ,Sokat kell foglalkoznia a tudattal. Ez is egyike azon dolgoknak, amelyet a mi
tarsadalmunk figyelmen kivil hagy. Feltételezi, hogy a tudat nem igényel odafigyelést, mivel épp a
tudat az, ami odafigyel. Pedig nagyon is éber odafigyelést igényel, hiszen e nélkiil egyszerlien
elpusztitja 6nmagat. Nagyon érzékeny szerkezet.” ,,Mindenlinkkel kell gondolkodnunk. Az izmainkkal
is gondolkodnunk kell. Ahogy Einstein mondta, az izmainkban meg- buivd érzésekkel is
gondolkodnunk kell. Gondolkodjunk mindennel. igy valik az aramlé folyamattd, mely kifelé és befelé
is hat, és lehet6vé teszi a kommunikaciot.” Mikézben beszélt, én a hermelinnel tortént
beszélgetésemen gondolkodtam. Eszembe jutott Manny Deitz és Bernadette, és a tekintetek
parbeszéde is. Bohm szerint olyan képességeink vannak, amelyeket fel sem ismerink. ,Példaul
biciklizéskor olyan mozgasokat végziink, amelyeket sem leirni, sem megérteni nem tudunk. Ez a
bennink rejt6z6 implicit rend megnyilvdnuldsa. Rendkivili képességek vannak benniink, barcsak
tudnank, hogyan szabaditsuk fel 8ket!” Amikor kikisért, még egy tanaccsal bucsuzott télem: ,,On egy
kreativ kidramlas kiiszobén all. Engedje bele magat. Nem ragad - hat le a "hogyan is kellene csinalni’
allapotaba, mint ahogy egy nagyszer(i festmény sziiletését sem kotik meg a folytonos hogyanok.
Legyen éber, legyen tudataban 6nmaganak, 6rkddjon, hogy amikor felbukkan a lehet6ség, meg tudja
ragadni.” Bohm irodajabdl eljéve zsongott az agyam. Tudtam, hogy megtapasztaltam a nagysagot, és
egy egész élet kell ahhoz, hogy 146 megértsem mindazt, amit Bohmtél hallottam. Valéban
sorsfordité élmény volt szamomra. Rovidtavon pedig a Vezet6i Férum létjogosultsaga nyert
megerdsitést. Mar régéta munkalt bennem az érzés, hogy néhany elkotelezett ember
megvaltoztathatnd a vilagot, de csak most értettem meg, mennyire nem alaptalan dlom vagy fedezet
nélkili optimizmus volt ez, hanem sziklaszilard alapelv, melyre akar felakaszthattam volna a
kalapomat is, hiszen 6sszhangban volt a természet rendjének térvényeivel. Beszélgetéslink alatt
Bohm a modern fizika Iényegi vonasa- ként emelte ki minden dolog 6sszhangjat. Megemlitette a
Mach elvet, mely szerint: ,, Az egész ismerete legalabb annyira fontos a részek megértése
szempontjabdl, mint a részek ismerete az egész megértése szempontjabdl.” Ereztem, hogy ebben
oriasi dolgok rejlenek. A vildgegyetem, mint egész, befolydssal van a helyi eseményekre. A helyi
események szintén hatassal vannak — még ha csekéllyel is — az univerzumra, mint egészre. Eszembe
jutott a kinai kdzmondas: , Ha letépsz egy szal flivet, megremeg az univerzum.”

Bohm ezekkel a szavakkal kdszont el télem: ,,Minden Onnel és velem kezdddik.” Tavozaskor mar
tudtam, meg kell taldlnom a mddjat, hogy a VezetGi Férum olyan , bels6 nevelést” tudjon adni a
résztvev6knek, aminek eredményeként az egész emberiséggel azonositsak magukat. Ha erre képesek
lennének, a sz6 szoros értelmében segiteni tudndnak a vilag megvaltozasaban.
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